
◆ 日 時　1月19日㈬　10：00〜1２：０0　
              （受付は 9：45より行います）

◆ 場 所　向山地域センター　
                  住所／白子 1-33-20　 tel.048-458-7501

◆ 料 金　５00 円

◆ 定 員   30名　 

《講 師》 心理カウンセラー＆整体師　

                 メンタルボディケア・ハシモトビズ　 代表  橋本真利 先生

☆保育はありませんが、お子さんを
　お連れになっていただいて構いません。
 お母さん達がもっと気軽に専門家と接する
 機会を設けたいという思いから、
 今回の講座を開催するはこびとなりました。
 質疑応答の時間も用意する予定です。
 ※宗教の勧誘、商品の販売等の集まりではありません。
    安心してご参加ください。

● 参加申し込み          wakohappymama@yahoo.co.jp　 　
※ お名前・連絡先・子供連れの有無を必ず明記ください

または   真山 和子　tel. 090-4720-2601 まで
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『私』を知る　心理テストで自己分析してみませんか？

★「広報わこう」 1月号 同時告知！★ハッピーママ養成講座

あなたの心のエネルギーどのくらい？

自分を知る事で人とうまくつきあえる？

そうだ！気軽な気持ちで

 一度心理テストをやってみよう！ 「私」の中にもいろんな私が・・・


